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…promuoviamo il nostro territorio 

 

 
TRAMONTO IN LAGUNA 

Trekking della salicornia all’Oasi Laguna del Re con degustazione di prodotti 

tipici locali 

 

 

 

 

 

Siamo sulle sponde del Golfo di Manfredonia, dove il Tavoliere incontra il mare Adriatico, in quelle che una 
volta si chiamavano Paludi Sipontine: un ambiente naturale tra i più imponenti del Mediterraneo che fino ai primi 
anni del Novecento contava ottanta mila ettari di laghi e laghetti, canali grandi e piccoli, giuncheti e canneti, prati 
umidi e paludi con acque dolci e salmastre popolate da decine di migliaia di uccelli acquatici. 

Oggi, l’Oasi Laguna del Re, grazie alla gestione del Centro Studi Naturalistici onlus e ad un brillante restauro 
premiato dal Ministero della Cultura nell’ambito della IV Edizione 2022-2023 del Premio Nazionale del 
Paesaggio, è il luogo ideale per gli amanti della fotografia naturalistica, per chi vuole approcciarsi al Birdwatching 
e per chi ama passeggiare in ambienti naturali. 

Nella attività proposta per SABATO 26 OTTOBRE 2024 sarà possibile vivere le emozioni del crepuscolo a 
contatto con la natura, osservando la flora e la fauna lacustre passeggiando tra sentieri, passerelle e sostando 
presso torrette e casette, guidati da un esperto naturalista del nostro team.  

Al termine della passeggiata, i partecipanti si delizieranno di una degustazione a base di prodotti tipici locali 
nella cornice ideale della Casa Natura, struttura recuperata recentemente e utilizzata come centro visitatori, 
fornita di servizi e adiacente all’area di ingresso. 

Attualmente l’Oasi Laguna del Re rappresenta un prezioso scrigno di biodiversità e un rifugio per la flora e la 
fauna locali. Il suo ecosistema delicato e unico offre agli amanti della natura un’opportunità straordinaria per 
immergersi in un ambiente che coniuga la naturalità con le attività agricole tradizionali dell’area, come il campo 
sperimentale di Beta vulgaris e Salicornia europaea presente negli orti della nostra Oasi. 

 “Se il Signore avesse conosciuto questa piana di Puglia, luce dei miei occhi, si sarebbe fermato a vivere qui”. 
Queste parole furono pronunciate 8 secoli fa da Federico II di Svevia, padre di Re Manfredi a cui è dedicato il 
nome della riservetta. 
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 PROGRAMMA DELLA GIORNATA: 

Ore 16,00: Raduno dei partecipanti presso l’ingresso Oasi Laguna del Re in Viale dei Pini a Siponto: 
registrazione partecipanti; 
 
Ore 16,30: Inizio attività con escursione naturalistica nei sentieri interni all’oasi, con soste programmate per 
spiegazione guidata e attività naturalistica con osservazione del tramonto, fotografia naturalistica e relax tra i 
punti di osservazione; 
 
Ore 18,30 circa: Presso il Centro Visitatori “Casa Natura” - Degustazione a base di prodotti tipici locali (tipica 

salicornia, pane e pomodoro locale, olio extravergine d’oliva, la mozzarella di bufala dell’azienda zootecnica a 

pochi passi dall’Oasi);  

Ore 19,30: Termine attività e saluti. 

ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO: 

È preferibile munirsi di abbigliamento sportivo, scarpe da trekking o da ginnastica con suola alta, bottiglia d’acqua, 
fotocamera e/o binocolo. 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE PER SOCI E SIMPATIZZANTI: 

€ 20,00 ADULTO 

€ 10,00 RAGAZZO DAI 10 AI 15 ANNI 

GRATUITO BAMBINO DAI 0 AI 9 ANNI 

La quota comprende: Ingresso e sosta parcheggio custodita al luogo di visita, attività di visita con Guida abilitata 
ed esperto naturalista, degustazione di prodotti tipici locali; 

N.B L’attività si svolgerà previo raggiungimento del numero minimo di 10 persone e con condizioni 
metereologiche favorevoli. Le prenotazioni sono aperte fino al giorno GIOVEDI’ 24 Ottobre ore 20,00. 

 

Informazioni & Prenotazioni: 

Associazione Daunia TuR APS 

Ente del Terzo Settore di Promozione Sociale 

Via San Lorenzo, 112 – 71043 Manfredonia (FG) 

tel. 0884 660558 – +39 348 8137728 – +39 340 1052608 

e-mail: dauniatur@gmail.com – info@dauniatur.it 

www.dauniatur.it 
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